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ESCOLA:

PLANEJAMENTOS  DE AULASI- BNCC 2024 /' CIENCIAS

PROFESSOR (q):

5° ANO,
CODIGOS UTILIZADOS
\ EF06CIOS |\ EF06CI06 || EF06CI07 \

TURMA:

UNIDADES
TEMATICAS

VIDA E EVOLUCAO

OBJETO DE
CONHECIMENTO

Célula como unidade
davida

Interacao entre os
sistemas locomotore
nervoso

Lentes corretivas

HABILIDADES

(EFOBCI05) Explicar a organizacao basica das células e
seu papel como unidade estrutural e funcional dos
seres Vivos.

(EFO6CI06) Concluir, com base na analise de
ilustragdes e/ou modelos (fisicos ou digitais), que os
organismos sao um complexo arranjo de sistemas com
diferentes niveis de organizacgao.

(EF06CI07) Justificar o papel do sistema nervoso na
coordenacao das agcdes motoras e sensoriais do
corpo, com base na analise de suas estruturas basicas
e respectivas funcoes.

(EFOBCI08) Explicar a importancia da visao (captagao
e interpretacao das imagens) na interagcdo do
organismo com o meio e, com base no funcionamento
do olho humano, selecionar lentes adequadas para a
correcao de diferentes defeitos da visdo.

(EFO6CI09) Deduzir que a estrutura, a sustentacao e a
movimentacao dos animais resultam da interacao
entre os sistemas muscular, 6sseo e nervoso.
(EFO6CI10) Explicar como o funcionamento do
sistema nervoso pode ser afetado por substancias
psicoativas.

| EFoecios | |

DESENVOLVIMENTO
(Acoes do Professor)

|| EFoecro |

Papelbranco A4 ou similar e materiais diversos
para desenho a sua escolha (grafite, lapis de
cor, lapis cera, lapis hidrocor, etc.).

Apresente a pergunta disparadora. Escute a
opiniao daqueles alunos que quiserem
apresentar uma ideia inicial sobre como seria 0
organismo/corpo do ser vivo mais simples. E
possivel que alguns alunos ja tenham tido
contato com o conceito de célula ou temas
muito proximos, por isso, se mantenha
imparcial a todas as ideias apresentadas, nao
indicando quais ideias estao proximas do real
ou do correto. Ou seja, esse momento é
apenas para dar inicio a construcao das ideias.
Apresente o conceito de célula, dando
destaque ao fato de que a célula é a unidade
basica estrutural (da estrutura ao corpo dos
seres vivos) e funcional (contém em seu
interior todos os elementos necessarios para
realizar as funcgoes vitais). Nesse momento, &
de grande importancia relacionar o que foi
produzido pelos alunos com a estrutura da
célula em si e com os elementos que a
constitui. Por exemplo, caso algum grupo
tenha inserido pulmées no ser vivo que
idealizou, é preciso relacionar a funcao desse
orgao (respiragcao) com o fato de que existe
uma organela responsavel por isso no interior
de algumas células.




ESCOLA:

PLANEJAMENTOS DE AULAS - BNCC 2024 / CIENCIAS! /- 7°' ANO!
CODIGOS UTILIZADOS

PROFESSOR (q):

| EF07CI01 |\ EF07CI02 || EF07CI03 \

TURMA:

UNIDADES
TEMATICAS

MATERIA E ENERGIA

OBJETO DE
CONHECIMENTO

Maquinas simples
Formas de propagacao
do calor

Equilibrio
termodinamico e vida
na Terra

Historia dos
combustiveis e das
maquinas térmicas

HABILIDADES

(EFO7CI01) Discutir a aplicacao, ao longo da historia,
das maquinas simples e propor solugdes e invengoes
para a realizacdo de tarefas mecanicas cotidianas.
(EFO7CI02) Diferenciar temperatura, calor e sensagao
térmica nas diferentes situacoes de equilibrio
termodinamico cotidianas.

(EFO7CI03) Utilizar o conhecimento das formas de
propagacao do calor para justificar a utilizagao de
determinados materiais (condutores e isolantes) na
vida cotidiana, explicar o principio de funcionamento
de alguns equipamentos (garrafa térmica, coletor solar
etc.) e/ou construir solugdes tecnologicas a partir
desse conhecimento.

(EFO7CI04) Avaliar o papel do equilibrio
termodinamico para a manutencao da vida na Terra,
para o funcionamento de maquinas térmicas e em
outras situacoes cotidianas.

(EFO7CIO05) Discutir o uso de diferentes tipos de
combustivel e maquinas térmicas ao longo do tempo,
para avaliar avancgos, questoes economicas e
problemas socioambientais causados pela producao e
uso desses materiais € maquinas.

(EFO7CI06) Discutir e avaliar mudangas economicas,
culturais e sociais, tanto na vida cotidiana quanto no
mundo do trabalho, decorrentes do desenvolvimento
de novos materiais e tecnologias (como automacao e
informatizacao).

| EF07CI04 | |

DESENVOLVIMENTO
(Acoes do Professor)

|| eFo7cios |

Organize os alunos em um semicirculo. Leia o
tema da aula e pergunte se eles sabem o que
€ uma polia, ou se ja viram alguéem utilizando.
Talvez os alunos nao acertem de primeira.
Para auxilia-los, cite exemplos de polias
presentes em nosso dia a dia, como
guindastes ou instrumentos para levantar
coisas extremamente pesadas, como um
motor de um carro.

Atencao: Para esta aula o professor precisa
preparar a armacao para fixacao previamente,
como consta no material de apoio.




ESCOLA:

PLANEJAMENTIOS DE AULAS - BNCC 2024 / CIENCIAS| /. 8° ANO!
CODIGOS UTILIZADOS

PROFESSOR (q):

| EFoscn2 | | EFosci3 | | EFoscin4

TURMA:

UNIDADES
TEMATICAS

TERRA E UNIVERSO

OBJETO DE
CONHECIMENTO

Sistema Sol, Terrae
Lua
Clima

HABILIDADES

(EF08CI12) Justificar, por meio da construcao de
modelos e da observacao da Lua no céu, a ocorréncia
das fases da Lua e dos eclipses, com base nas
posicoes relativas entre Sol, Terra e Lua.

(EFO8CI13) Representar os movimentos de rotacao e
translacao da Terra e analisar o papel da inclinacao do
eixo de rotagdo da Terra em relagao a sua orbita na
ocorréncia das estagoes do ano, com a utilizagao de
modelos tridimensionais.

(EFO8CI14) Relacionar climas regionais aos padroes
de circulacao atmosférica e oceanica e ao
aquecimento desigual causado pela forma e pelos
movimentos da Terra.

(EFO8CI15) Identificar as principais variaveis
envolvidas na previsao do tempo e simular situacoes
nas quais elas possam ser medidas.

(EFO8CI16) Discutir iniciativas que contribuam para
restabelecer o equilibrio ambiental a partir da
identificacao de alteracdes climaticas regionais e
globais provocadas pela interven¢do humana.

| EFoscns | |

DESENVOLVIMENTO
(Acoes do Professor)

08CI6 |

Organize os alunos em um semicirculo.
Mostre a imagem da lua slide ou imprima o
slide e mostre para os alunos. Se ndo houver
impressora, desenhe no quadro uma Lua se
suscite a reflexdo da turma para resgatar o
conhecimento dos alunos sobre 0s
movimentos da Lua: Como é o movimento de
rotacao da Lua? E o de revolugao? Para voceés,
que figura lembra as marcagoes da Lua?
Vocés ja repararam que vemos sempre estas
mesmas marcagoes,

ou seja, a mesma face da Lua? Por que vocés
acham que nao conseguimos ver o outro lado
da Lua? Sera que este lado que ndo vemos
recebe a luz do Sol?

Esta ultima pergunta € necessaria, pois algum
aluno pode ter ouvido falar sobre o “lado
escuro da Lua”, porém este termo pode levar
a uma compreensao equivocada, ja que toda
a Lua recebe a luz solar durante o movimento
de revolucao ao redor da Terra.




ESCOLA:

PLANEJAMENTOS  DE AULASI- BNCC 2024’ /' CIENCIAS

PROFESSOR (q):

OSANO!
CODIGOS UTILIZADOS
\ EFO9CI4 |\ EFO9CI15 || EFO9CI6 \

TURMA:

UNIDADES
TEMATICAS

TERRA E UNIVERSO

OBJETO DE
CONHECIMENTO

Composicao, estrutura
e localizacao do
Sistema

Solar no Universo
Astronomia e cultura
Vida humana fora da
Terra

Ordemde grandeza
astronomica

Evolucao estelar

HABILIDADES

(EFO9CI14) Descrever a composicao ea estrutura do
Sistema Solar (Sol, planetas rochosos, planetas
gigantes gasosos e corpos menores), assim como a
localizacao do Sistema Solar na nossa Galaxia (a Via
Lactea) e dela no Universo (apenas uma galaxia dentre
bilhoes).

(EFO9CI15) Relacionar diferentes leituras do céu e
explicacoes sobre a origem da Terra, do Sol ou do
Sistema Solar as necessidades de distintas culturas
(agricultura, caca, mito, orientacao espacial e temporal
etc.).

(EFO9CI16) Selecionar argumentos sobre a viabilidade
da sobrevivéncia humana fora da Terra, com base nas
condic¢Oes necessarias a vida, nas caracteristicas dos
planetas e nas distancias e nos tempos envolvidos em
viagens interplanetarias e interestelares.

(EFO9CI17) Analisar o ciclo evolutivo do Sol
(nascimento, vida e morte) baseado no conhecimento
das etapas de evolucao de estrelas de diferentes
dimensoes e os efeitos desse processo Nno N0sso
planeta.

| EFoocn7 |

DESENVOLVIMENTO
(Acoes do Professor)

Voceé pode organizar a turma em semicirculo.
Comente que o objetivo desta aula é
conhecer as principais caracteristicas do Sol,
sua composicao, como & sua superficie e suas
proparcoes. O sol ¢ a estrela responsavel pela
nossa existéncia, relembre que ele é o centro
de nosso sistema planetario e que pertence a
um conjunto de outros sistemas que
compoem nossa galaxia.

O contexto deste plano tem o intuito de
introduzir a atividade que sera desenvolvida
no Mao na Massa. Ele traz aimagem de um
termometro e no fundo o Sol. Estaimagem
nao é fundamental para o desenrolar desta
etapa, mas seria interessante projeta-la, se
houver esta possibilidade.

Leia a curiosidade apresentada no slide para a
turma e reserve tempo para discussao.
Conduza este momento de modo a fazer os
alunos pensarem no significado desses
numeros, tornando-os capazes de perceber
quao grandiosa € a temperatura da superficie
solar.

Tal como ja foi dito no comecgo destas
orientacoes, o contexto do plano é um
exemplo de construgcao que a turmaira
realizar na etapa Mao na Massa. Busque fazer
esta ponte no desenrolar da aula.
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6° ANO

Escola: Data: / /
| Aluno(a): |Turmu:
[Professoro(o): |Semestre:

7) Lisossomos

Os lisossomos sdo organelas que estdo presentes na maioria dos seres
eucariontes e possuem enzimas digestivas.
Principal funcdo:
v Digestdo intracelular, ou seja, os lisossomos digerem substdncias que
ndo servem mais dentro das células.

Membrana

Enzimas

Proteinas
de
transporte

8) Cloroplasto
Organela presente apenas na célula vegetal, rica em clorofila (pigmento
de coloracdo verde).

Principal fungéo:

v Local onde ocorre a fotossintese.

FIQUE

ATENTO!

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: Habilidades (EF0&CIO5)

I Escola: Data: / / i

| Aluno(a): |Turmu

[ Professora(o): ISemestre:

* Observe @ imagem acima. O que vocé acha que aconteceu com os
animais que viviam nessa drea?

IMPACTO SOCIAL DAS MUDANCAS NOS ECOSSISTEMAS

Os ecossistemas do mundo se encontram extremamente ameacados, a
fauna e a flora estdo diminuindo devido ao desaparecimento de
degradac¢do dos habitats. A terra, a dgua e o ar estdo cada vez mais
poluidos.

Todos os ecossistemas da terra foram transformados de alguma forma
através de agdes humanas nos Ultimos 50 anos. Tudo isso comprometeu a
capacidade dos ecossistemas de prestar os servicos de grande
importdncia para o bem-estar humano, mais de 60% dos ecossistemas do
mundo, dos quais depende o bem estar humano, estdo sendo degradados
ou usados de forma insustentdvel. Quase todas essas mudancas
ocorreram devido a influéncias do ser humano, principalmente como
resultado de pressdes econdmicas e desenvolvimento.

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: Habilidades (EFO7CI08)




|Esc0|u: |Datc:: gy
lAIuno(a): |Turm0:
I Professora(o): |Semestre:

O EIXO DA TERRA E AS ESTACOES DO ANO

As estacdes do ano sdo: verdo, outono, primavera e inverno.Essas
estacdes sé ocorrem devido d inclinacd@io do eixo terrestre que é de 23,5°,
Se a Terra ndo estivesse essa inclinacdo, ndo terlamos as estacodes do
ano. Devido a sua inclinagdo o sol ndoe atinge a Terra com seus raios
solares da mesma maneira durante todo o ano. Dependendo da época do
ano, partes do globo terrestre recebem mais luz, mais raios solares e
outras partes recebem os raics com menor intensidade,dessa forma,
ocorrem as estacdes do ano. As estacdes do ano ocorrem devido ao
movimento de translacdo da Terra.

A Terra realiza dois movimentos essenciais: o movimento de rotacdo e o
de translag¢@o.

s Movimento de rotacdo: A Terra realiza esse movimento em torno do
seu proprio eixo, ele caracteriza-se por ser uma volta completa. Esse
movimento se faz no sentido anti-hordrio, de ceste para leste, e tem
duracdo aproximada de 24 horas. Ele é responsdvel por determinar os
dias e as noites,

|Esc0|u: |Datc:: f /

I Aluno(a): |Turm0:

I Professora(o): |Semestre:

TERRA E UNIVERSO

» Composicdo, estrutura e localizacdo do sistema solar no universo.

Daremos inicio aos nossos estudos, trazendo conteldos muito
interessantes acercd do nosso sistema solar.

Vocé estd preparado para essa viagem espacial?

Como sabemos, o sistemad solar é composto por oito planetas muito
importantes, cada gual com suas particularidades e caracter(sticas, além
disso, também-estdo presentes alguns planetas andes e corpos celestes,
como os asteroides, meteoros, cometas e satélites.

O Sistema Solar & composte por oito planetas e localiza-se na Via Lactea.

O nosso conhecido Sistema Solar, é localizado na galdaxia Via Lacteq, e
acaba por consistir em um conjunto de planetas, sendo eles os conhecidos
como planetas andes e vdrios outros astros do Universo, como asteroides,
meteoros, cometas, satélites, entre outros. Também temos o Sol que €
chamado de estrela central desse sistema, que exerce intenso dominio

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: Habilidades (EFOBCI3)

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: Habilidades (EFOSCI4)
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